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SBS miljoarbete
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Miljopolicy

Som medlem i SBS har du stallt dig bakom var stadga med sitt syfte
samt vara ordningsforeskrifter. Darmed har du ett ansvar for
forvaltning av den miljo dar vi verkar som forening. Vart
hamnomrade ligger inom nationalstadsparken och vi arrenderar mark
och vattenomradet av Stockholms Stad.

Vi som medlemmar i SBS stravar efter att sa l[angt det ar mojligt
minimera negativ miljopaverkan fran var verksamhet genom att
agera pa ett miljoriktigt satt i vart bat/klubbliv. Férdjupad
information om lagar, regler, forordningar och rekommendationer
star att finna hos foljande myndigheter:

e Miljobalken i lagboken

e Kemikalieinspektionens foreskrifter

e Transportstyrelsen

e Stockholm Stads foreskrifter for batklubbar

| miljobalken finns allmanna hansynsregler som skall tillampas.
Hansynsreglerna omfattar bland annat kunskapskravet,
forsiktighetsprincipen och produktvals-principen.

Kunskapskravet innebar att en verksamhetsutovare ar skyldig att
skaffa sig den kunskap som behdvs med hansyn till verksamhet eller
atgardens art och omfattning for att skydda manniskors halsa och
miljo mot skada eller olagenhet. “Skall du sanera din batbotten sa ar
det ditt ansvar att inhamta relevant och aktuell kunskap. Notera har
att rekommendationer fran myndighet andras over tid.”

Enligt forsiktighetsprincipen ska du som ar verksamhetsutévare
iaktta de begransningar och vidta de forsiktighetsmatt som behovs
for att forebygga, hindra eller motverka att verksamheten eller
atgarden medfor skada eller oldagenhet for manniskors halsa eller for
miljon. ”Skall du sanera din batbotten sa ar det ditt ansvar att vidta
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lampliga forsiktighetsmatt for att undvika/minimera skada pa miljo
och manniskor.”

Produktvalsprincipen innebar att man ska undvika att anvanda eller
kdpa sadana kemiska produkter eller biotekniska organismer som kan
medfora risker for manniskors halsa eller miljo, om de kan ersattas
med produkter eller organismer som ar mindre farliga. ”Vid tvattning,
vaxning, malning valjer du produkter som minimerar paverkan pa
miljé och manniskor. Du valjer det miljovanligaste alternativet bland
de produkter som godkants av myndighet for underhallsarbete av bat
samt for framdrivning av baten med avseende pa drivmedel.”

Bottenmalning

Innan du malar din batbotten med en farg som innehaller
biocider(gifter) finns det flera avvaganden du behover gora. Behover
du anvanda bottenfarg? Kan du i stallet anvanda batbottentvattar
eller kanske racker det med avspolning vid batupptagning? Kanske
anvanda farg som forhindrar pavaxt enbart pa fysikalisk vag? Om
baten ligger fortojd SBS hamn, storre delen av sdsongen sa vaxer inga
havstulpaner pa batbotten. Notera att det inte ar tillatet att vid
torrsattning spola av en bat som ar malad med biocid-farg.

Godkanda batbottenfarger

SBS hamn ligger i Ostersjon och de bottenfirgerna med
biocider(gifter) som ar godkanda presenteras pa
Kemikalieinspektionens hemsida under kategorin ”Ostkustfarger”
(vilka innehaller gift).

Inom SBS avrads fran att anvanda sjalvpolerande antifoulingfarg. Vid
spolning av baten sa slapper dessa farger och rinner ner i mark och
vatten. Inom SBS rekommenderar vi, om ni valjer biocidfarg, att den
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skall vara av typen “hard”. Overvig sedan att inte mala baten varje
ar, inspektera botten och stall er fragan om det behovs ett nytt lager
med hard bottenfarg.

Vi vill an en gang poangtera att dven om ”Ostkustfarg” ar godkand for
vara vatten sa ar den giftig. Omalad eller biocidfri botten ar bast for
miljon och kanske ocksa bekvamast i langden for dig som batagare.

| 6vrigt ar det sallan nagot rengéringsmedel behovs vid tvatt av
bordlaggning och 6verbyggnad an rent vatten.

Pa Transportstyrelsens hemsida finns det ett samverkansprojekt
kallat ”Skrovmalet” dar flera organisationer bland annat fran batlivet,
tagit fram lampliga atgarder for att minska andelen giftiga produkter
inom batlivet. Som trabatsagare kan du dar fa ledtradar hur du kan
behandla ett traskrov.

Vid spill och utslapp

Vid miljofarligt spill pa hamnplan anvands det saneringsmedel (Absol)
som finns i miljostationen. Samla upp férorenat material och
jordlager for att forhindra spridning och deponera det i
miljostationen. Vid utslapp av olja eller bransle i vattnet sa skall en
lans (en l1ang korv som absorberar utslappet) laggas ut kring utslappet
for att forhindra spridning. Lansen finns i forradet vid dom inre
grindarna. Om bat sjunkit och utslapp kan befaras skall en lans laggas
ut kring baten. En omedelbar bedémning skall géras om nagot
miljofarligt ombord pa sjunken bat kan evakueras direkt t.ex
bransledunkar eller reservolja. Vid storre utslapp i hamnen dar
sanering kravs ska foljande rutin tillampas:

Ring 112 och ange typ och mangd av det som kommit ut. Meddela
SBS ordforande samt kontakta Solna kommuns kontaktcenter 08-



20240417

7461000 och begar Solna kommuns Miljoé och Halsoskyddsnamnd.
Stanna till dess Brandkar eller kommunens jourfirma ar pa plats.

For att undvika alla former av sma och stora spill sa far inga dunkar,
flaskor, burkar eller andra behallare med miljofarliga amnen forvaras
direkt pa hamnplan. Samtliga sadana amnen skall ha dubbla
emballage. Samma sak galler nar de forvaras i av SBS uthyrda skap.

Bat pa land

Batar som ar malade med bottenfarg som innehaller biocider far inte
spolas av eller tvattas med vattenslang eller hogtrycksspruta. For att
detta skall vara tillatet sa kravs en spolplatta som samlar upp det
fororenade vattnet.

Du har ett extra ansvar for omradet kring din upplaggningsplats.

Tank pa din egen héalsa genom att bara ratt skyddsutrustning vid ratt
tillfalle. Anvand 6gonskydd, tackande kladsel, handskar och
munskydd vilka alla skyddar mot exponering och inandning av farg
och slipdamm. Vid malning och lackering med farger innehallande
|6sningsmedel —anvand andningsmask.

Skall du utfora “heta” arbeten pa din bat, tala med hamnkapten och
ha brandslackare tillganglig.

Linoljetrasor skall hanteras som brandfarliga, drank dem i vatten och
forvara dem i tattslutande brandsakra karl.

Vid rengodring och renskrapning av bat skall skyddande presenning
tacka mark och sidor och skraprester deponeras i miljostation.

Vid slipning av botten, fribord och 6verbyggnad ska dammsugare
kopplas till slipmaskin och resterna deponeras i miljostation. Mark
och sidor tacks med presenning.
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Glykol far ej slappas ut pa hamnplan. SBS har glykolsackar for
atervinning av glykol. Vi foresprakar att ni inte anvander glykol utan
giftfri antifreeze medel.

Vid sanering av giftiga bottenfarger se Rekommendationer till
batagare, batklubbar och andra verksamhetsutévare: Sanering av
bottenfarg som innehaller TBT eller andra farliga @mnen fran
fritidsbatsskrov. Transportstyrelsen (TSS 2021-3499) samt
”Skrovmalet”.

Forvaring av flytande kemikalier

Alla flytande kemikalier; tex [6sningsmedel och farger maste forvaras
pa sadant satt att om burk eller flaska borjar lacka sa skall innehallet
inte kunna rinna ut i naturen, detta galler aven de kemikalier som
forvaras i vara skap. Flaskor och burkar som innehaller amnen som
kan paverka miljon skall forvaras i en plastbalja som tal
|6sningsmedel.

Batisjon
Fororenat slagvatten far inte pumpas ut i sjon — for hantering se
avfallsplan.

Vi rekommenderar att ni har en sk kdlsvinskorv eller liknande for att
absorbera eventuella oljespill i kolsvinet. Forbrukad kolsvinskorv skall
deponeras i miljostation.

Tomning av battoaletter kan ej ske inom hamnomradet. Ni hanvisas
da till narmaste marina sugtémningsanlaggning. Sok sjalv lamplig
anlaggning.
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Personligt skydd inom SBS

Som medlem i SBS ar du en del i det kontinuerliga skyddsarbetet. Vi
har ej nagon anstalld/professionell som I6pande foljer de
forehavanden som sker inom hamnomradet. Det ar vi alla,
medlemmar, som tillsammans skapar den trygghet/sakerhet som
skall rada. Ditt handlingssatt paverkar 6vriga liksom deras
handlingssatt paverkar dig.

Nar batarna ar i sjon ar det framst ordningen pa bryggor som kan
fororsaka skada. Foremal/fortojningsmaterial kan skapa snubbelrisk
och smala gangstrak. Se darfor till att bryggan har en fri gadngvag. Ditt
steg fran brygga till bat (och vise versa) ar ett kritisk moment dar du
inte skall ta nagra risker. Ha garna flytvast pa dig nar steget tas da det
ar latt att skada huvudet vid ett fall. Pa host och var kan bryggorna
vara mycket hala av frost.

| motorrum och kolsvin skall det finnas oljeabsorbent som ur
slagvattnet kan suga at sig ev oljerester. Absorbenter som mattats
byts kontinuerligt ut och deponeras i miljostation.

Nar batarna star pa land har du ett ansvar for att din bat ar ratt
upplagd och klarar de stormar som kommer. Du bér kontinuerligt
kontrollera detta da tjdlen kan forandra bockarnas/stéttornas
placering och darmed deras stottande effekt. Speciellt host och var.

Det betyder att nar du gar pa hamnplan bland batarna sa maste du
vara observant pa att de batar du passerar verkar ha en saker
uppallning. Om inte, kontakta batdgaren, eller nagon i
hamnkommittén. For de som har tackstallningar av metall galler det
att tillse att dessa ar val fastsatta och ej kan utgora nagon fara.

Nar val varrustningen borjar sa ar principen den att vi anvander de
medel/farger som bast skonar den omgivande och din egen miljo.
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Las noga igenom tillverkarnas foreskrifter och forsakra dig om att det
ar en produkt du far anvanda inom SBS. Anpassa ditt personliga
skydd efter de foreskrifter som tillverkaren anger. Ha alltid
heltackande klader, handskar, 6gonskydd och andningsmask
tillgangliga vid arbetsplatsen sa att du kan variera ditt skydd efter
behov.

Vid tvatt av bat gar det oftast bra utan kemiska medel men om det
maste anvandas — anvand nagot som skonar miljon. Betraffande
farger sa galler miljovanligaste alternativ och har kommer standigt
nya ron och regler, sa hall dig uppdaterad. Betraffande anvandande
av linolja sa kraver det storsta vaksamhet med tanke pa faran for
sjalvantandning av trasor. Trasor laggs i vattenfyllda karl och lakas ur
under en langre tid eller brannas direkt pa ett sakert satt. Lagg ej
linoljetrasor i miljostationen eller annat sopkarl.

Glykol i “0ppna” kylsystem maste tdommas innan sjosattning. Anvand
SBS glykolsackar for atervinning och deponera i miljostation. Samma
sak galler konserverings- och motoroljor.

Inom hamnomradet har vi en motorkran som klarar max 1000 kg.
Innan du anvander den, forsakra dig om att du beharskar dess
funktioner samt att den ar funktionsduglig. Slipvagnen far endast
manovreras av den som har utbildning for detta. Tala med
hamnkommittén.

"Heta arbeten”, svetsning, 10dning, skdarning inom hamnomradet far
endast forekomma efter tillstand fran hamnkommittén.

Vid upptagning av vara batar sa handskas vi med hangande, tunga
laster. Det foreligger da stor fara for klamskador. Var horsam for de
instruktioner som ansvarig arbetsledare ger och f6lj dessa.

| 6vrigt skall du vara fortrolig med den sakerhetsutrustning som finns
inom omradet. Det galler brandslackare, sjukvardsutrustning,
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raddningsbojar, saneringsmedel, lansar, pumpar, elavstangning samt
vattenposter. Var,Nar,Hur. Raddningstjansten 112.

Ditt goda omddme ar avgorande.
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VID OLYCKA/FARA

Personskada.
e Sjukvardsmaterial finns i klubbhus, sliphus och toalett for
enklare ingrepp.
e Vid svarare skada —Ring 112
e Narmaste akutsjukhus ar Karolinska Sjukhuset.
e GIlom ej att det finns flera lakare bland medlemmarna

Brand

Brandslackare finns vid klubbhus, sliphus och g:a miljostationen samt
att de flesta batar har egen brandslackare. Vattenposter finns vid ett
flertal stallen langs bryggor.

Ring 112
Larma samtliga inom omradet

Utslapp

e Saneringsmedel for mark finns i miljostation

e Samla upp fororenad mark och material sa att spridning ej sker

e Vid fororening i vatten exempelvis oljeutslapp, lagg ut lans. Lans
finns i forradet vid dom inre grindarna.

e Om bat sjunkit och utslapp befaras. Lagg ut lans runt bat. Om
moijligt, evakuera miljofarliga vatskor fran baten. Ring dgare —
tel.nr finns i liggare i klubbhus.

e Vid storre utslapp- Ring raddningstjanst 112

Skadegorelse.
e Ej behoriga personer skall vanligen men bestamt avvisas fran
omradet.
e Anvand ej fysiskt vald eller tillhyggen och undvik slagsmal.
¢ Vid behov —tillkalla polis

10
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e Om moijligt — forsok identifiera person eller fotografera — men
skapa ej en hotfull situation.

e Vid skadegorelse — meddela batdgare och/eller styrelsemedlem.
Liggare med tel.nr finns i klubbhus

Batfortojning slappt.

FOrsok att fortdja sa att skada ej uppkommer pa kringliggande batar.
Ta ej risker och anvand flytvast om du behover ga om bord. Om en
fortojning slappt, kontakta berord batagare. Tel.nr finns i liggare i
klubbhus.

Bat som valt pa land
Var forsiktig nar du narmar dig valt bat. Andra batar kan ocksa sta
ostadigt.

Kontakta hamnkommittémedlem och batadgare. Tel.nr finns i liggare i
klubbhus.

Glom ej att ta del av den information som finns pa var hemsida samt
pa den fasta anslagstavlan pa toalettgaveln.

11



Avfallshantering
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For att forenkla for dig med nyckel till hamnomradet sa finns det en
miljostation for hantering av miljofarligt avfall samt nagra storre
grona sopcontainrar inom hamnomradet. Sortera enligt foljande:

Batbatterier

Mindre batterier

Olja

Glykol

Losningsmedel
Fargburkar med rester
Tomma fargburkar
Absorbenter/kélsvinskorv
Olje/branslefilter
Damm/fargavskrap
Hushallsavfall
Elmaterial/maskiner
Pantburkar
Bensin/diesel

Slagvatten

Presenningar/tackningsmatr.

Latrin

Metall

Glas

Kartong och papper

Miljostation

Miljostation

Miljostation

Miljostation

Miljostation

Miljostation

Karl for metall

Miljostation

Miljostation

Miljostation

Karl for hushallsavfall

Sack for andamalet

Panta sjalv eller markt karl
Miljostation. | egen uppmarkt behallare
Miljostation

Container vid sjo- och torrsattning

| marina sugstationer

Karl for metall

Karl for fargat respektive ofargat glas.

Karl for papper
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